
ESTUDIO PRIMERA CARTA A LOS TESALONICENSES VIII PARTE: 
RECOMENDACIONES FINALES PARA UNA IGLESIA QUE ESTÁ 
MADURANDO 

TEXTO: 1 TESALONICENSES 5:12-24 Os rogamos, hermanos, que 
reconozcáis a los que trabajan entre vosotros, y os presiden en el Señor, 
y os amonestan; 13 y que los tengáis en mucha estima y amor por causa 
de su obra. Tened paz entre vosotros. 14 También os rogamos, 
hermanos, que amonestéis a los ociosos, que alentéis a los de poco 
ánimo, que sostengáis a los débiles, que seáis pacientes para con 
todos. 15 Mirad que ninguno pague a otro mal por mal; antes seguid 
siempre lo bueno unos para con otros, y para con todos. 16 Estad 
siempre gozosos. 17 Orad sin cesar. 18 Dad gracias en todo, porque 
esta es la voluntad de Dios para con vosotros en Cristo Jesús. 19 No 
apaguéis al Espíritu. 20 No menospreciéis las profecías. 21 Examinadlo 
todo; retened lo bueno. 22 Absteneos de toda especie de mal. 23 Y el 
mismo Dios de paz os santifique por completo; y todo vuestro ser, 
espíritu, alma y cuerpo, sea guardado irreprensible para la venida de 
nuestro Señor Jesucristo. 24 Fiel es el que os llama, el cual también lo 
hará. 

Hemos llegado al final del Estudio de esta preciosa carta a los 
tesalonicenses, y a lo largo de la carta hemos visto que el apóstol Pablo ha 
enseñado a los cristianos de Tesalónica acerca de diferentes aspectos 
fundamentales de la vida cristiana. Les habló de su fe, de su amor, de su 
esperanza, de las dificultades que enfrentarían, de la santidad, de la venida 
del Señor y de la esperanza de la resurrección. 

AHORA, AL LLEGAR A LA PARTE FINAL DE LA CARTA, PABLO DEJA 
UNA SERIE DE RECOMENDACIONES MUY PRÁCTICAS. 

Es por eso que en estos versículos que hemos leído no encontramos una 
nueva enseñanza doctrinal sino una serie de instrucciones que tienen un 
objetivo muy claro: AYUDAR A UNA IGLESIA QUE ESTÁ CRECIENDO A 
SEGUIR MADURANDO ESPIRITUALMENTE. 

Y esto es importante para nosotros porque una iglesia no se considera 
madura por el tiempo, sino que la verdadera madurez espiritual se manifiesta 
en otros aspectos como: LA FORMA CÓMO TRATAMOS A LOS DEMÁS, 
CÓMO CULTIVAMOS NUESTRA RELACIÓN CON DIOS, CÓMO 
DISCERNIMOS LA ENSEÑANZA QUE RECIBIMOS Y CÓMO PERMITIMOS 
QUE DIOS TRANSFORME NUESTRA VIDA. 

 



En estos versículos encontramos CUATRO RECOMENDACIONES FINALES 
QUE SIGUEN SIENDO COMPLETAMENTE NECESARIAS PARA LA 
IGLESIA DE HOY. 

I) UNA IGLESIA QUE ESTÁ MADURANDO APRENDE A VALORAR Y 
CUIDAR A LOS DEMÁS (1 Tesalonicenses 5:12-15) Os rogamos, 
hermanos, que reconozcáis a los que trabajan entre vosotros, y os 
presiden en el Señor, y os amonestan; 13 y que los tengáis en mucha 
estima y amor por causa de su obra. Tened paz entre vosotros. 14 
También os rogamos, hermanos, que amonestéis a los ociosos, que 
alentéis a los de poco ánimo, que sostengáis a los débiles, que seáis 
pacientes para con todos. 15 Mirad que ninguno pague a otro mal por 
mal; antes seguid siempre lo bueno unos para con otros, y para con 
todos.  

Pablo comienza hablando de las relaciones dentro de la iglesia, les enseña a 
reconocer y valorar a quienes sirven y tienen responsabilidades dentro de la 
iglesia. 

Tenemos que comprender que una cosa es que el mundo critique y 
menosprecie a los pastores, y otra muy diferente es que la propia iglesia 
menosprecie a quienes Dios ha puesto para servirles, es por eso que Pablo 
les dice para cerrar esta carta: (Vs 12-13) Os rogamos, hermanos, que 
reconozcáis a los que trabajan entre vosotros, y os presiden en el Señor, 
y os amonestan; 13 y que los tengáis en mucha estima y amor por causa 
de su obra. 

Reconocer no es simplemente saber quién es el pastor o quiénes son los 
líderes. ES RECONOCER SU TRABAJO, VALORAR SU SERVICIO Y 
DARLES EL LUGAR QUE CORRESPONDE POR LA LABOR QUE 
REALIZAN EN LA OBRA DEL SEÑOR. 

II) UNA IGLESIA QUE ESTÁ MADURANDO ACEPTA LA EXHORTACIÓN Y 
LA CORRECCIÓN (Vs 14) También os rogamos, hermanos, que 
amonestéis a los ociosos, que alentéis a los de poco ánimo, que 
sostengáis a los débiles, que seáis pacientes para con todos. 

Pero podemos ver que Pablo no se queda solamente en la relación con los 
líderes sino que también nos enseña cómo debemos tratar a los diferentes 
hermanos de la congregación, a los cuales muchas veces será necesario 
EXHORTAR Y CORREGIR.  

(Hebreos 13:22) Os ruego, hermanos, que soportéis la palabra de 
exhortación, pues os he escrito brevemente. 

 



DEBEMOS CORREGIR AL QUE LO NECESITA (VS 14A) También os 
rogamos, hermanos, que amonestéis a los ociosos, 

Una iglesia madura no debe ignorar las conductas que necesitan ser 
corregidas, y tenemos que comprender que hay momentos en los que amar a 
una persona significa también HABLARLE CON VERDAD Y AYUDARLA A 
CORREGIR SU CAMINO. 

DEBEMOS ANIMAR AL QUE ESTÁ DESANIMADO (VS 14B) “Que alentéis 
a los de poco ánimo...”  

No todos los hermanos están viviendo las mismas circunstancias, algunos 
necesitan una exhortación, pero otros necesitan una palabra de ánimo. 

Es importante aprender a distinguir entre la persona que necesita ser 
corregida y la persona que necesita ser fortalecida y consolada. 

DEBEMOS SOSTENER AL DÉBIL (VS 14C) “Que sostengáis a los 
débiles...”  

La iglesia no debe ser un lugar donde los débiles son rechazados o excluidos, 
sino un lugar donde puedan encontrar fortaleza, ayuda, oración, 
acompañamiento y restauración. 

DEBEMOS TENER PACIENCIA CON TODOS (VS 14D) “Que seáis 
pacientes para con todos.”  

Esto es fundamental porque Pablo sabe que en una congregación habrá 
personas diferentes, con diferentes caracteres, procesos y niveles de 
madurez, por eso dice: SEAN PACIENTES CON TODOS.   

III) UNA IGLESIA QUE ESTÁ MADURANDO DESARROLLA UNA VIDA 
ESPIRITUAL CONSTANTE (1 TESALONICENSES 5:16-18) Estad siempre 
gozosos. 17 Orad sin cesar. 18 Dad gracias en todo, porque esta es la 
voluntad de Dios para con vosotros en Cristo Jesús. 

En estos tres versículos Pablo presenta TRES INSTRUCCIONES MUY 
BREVES PERO MUY IMPORTANTES PARA LA VIDA CRISTIANA: “ESTAD 
SIEMPRE GOZOSOS.”, “ORAD SIN CESAR.”  Y DAD GRACIAS EN 
TODO.” 

DEBEMOS CONSERVAR EL GOZO: El gozo cristiano no depende de las 
circunstancias, podemos enfrentar dificultades y seguir teniendo gozo y 
esperanza porque nuestra confianza está puesta en Dios. 

 



DEBEMOS DESARROLLAR UNA VIDA DE ORACIÓN; Pablo dijo: “ORAD 
SIN CESAR” Esto no significa que debemos estar todo el día de rodillas, sino 
que tenemos que reconocer que la oración no debe ser usada solamente 
cuando tenemos problemas, sino que tiene que formar parte de nuestra vida 
diaria. 

Debemos aprender a dar gracias, Pablo dijo “DAD GRACIAS EN TODO” no 
dice que debemos dar gracias porque todo lo que sucede sea bueno. Nos 
enseña a dar gracias en todo, porque aun en medio de las circunstancias 
difíciles podemos reconocer que Dios sigue siendo bueno, fiel y soberano. 

IV) UNA IGLESIA QUE ESTÁ MADURANDO APRENDE A DISCERNIR LO 
QUE ESCUCHA (1 TESALONICENSES 5:19-22) No apaguéis al Espíritu. 
20 No menospreciéis las profecías. 21 Examinadlo todo; retened lo 
bueno. 22 Absteneos de toda especie de mal. 23 Y el mismo Dios de paz 
os santifique por completo; y todo vuestro ser, espíritu, alma y cuerpo, 
sea guardado irreprensible para la venida de nuestro Señor Jesucristo. 
24 Fiel es el que os llama, el cual también lo hará. 

En estos versículos podemos ver que Pablo entra en un área especialmente 
importante: “NO MENOSPRECIÉIS LAS PROFECÍAS.” esto significa NO 
MENOSPRECIAR LA PALABRA QUE SE NOS PREDICA, pero tambien 
inmediatamente dice: “EXAMINADLO TODO; RETENED LO BUENO.”   

Aquí encontramos un principio muy importante para una iglesia madura: NO 
TODO LO QUE ESCUCHAMOS DEBEMOS ACEPTARLO 
AUTOMÁTICAMENTE.(1 Juan 4:1) Amados, no creáis a todo espíritu, 
sino probad los espíritus si son de Dios; porque muchos falsos profetas 
han salido por el mundo. 

La madurez requiere discernimiento, NO DEBEMOS CREER UNA 
ENSEÑANZA SIMPLEMENTE PORQUE LA PRESENTA UNA PERSONA 
CONOCIDA, PORQUE TIENE MUCHOS SEGUIDORES O PORQUE 
PARECE ESPIRITUAL. 

Sino que debemos hacernos dos preguntas muy importantes: ¿ES 
BÍBLICO?, ¿ESTÁ DE ACUERDO CON LA PALABRA DE DIOS? 

DEBEMOS RETENER LO BUENO, Pablo dice: “Examinadlo todo; retened 
lo bueno”. Después de examinar, debemos conservar aquello que es 
verdadero, sano y conforme a la Palabra de Dios. 

Pero también nos dice que debemos apartarnos del mal (Vs 22) Absteneos 
de toda especie de mal. 

 



Eso significa que el discernimiento no solamente consiste en saber qué es 
correcto, sino que también consiste en RECONOCER AQUELLO DE LO 
QUE DEBEMOS ALEJARNOS, es decir, NO TE QUEDES EN UN LUGAR 
DONDE NO PREDICAN LA SANA DOCTRINA, sino que predican 
enseñanzas de hombres, tradiciones o enseñanzas que contradicen la 
palabra de Dios (Colosenses 2:8) Mirad que nadie os engañe por medio 
de filosofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de los hombres, 
conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo. 

V) UNA IGLESIA QUE ESTÁ MADURANDO RECONOCE QUE SU 
TRANSFORMACIÓN DEPENDE DE DIOS (1 TESALONICENSES 5:23-24) 
Y el mismo Dios de paz os santifique por completo; y todo vuestro ser, 
espíritu, alma y cuerpo, sea guardado irreprensible para la venida de 
nuestro Señor Jesucristo. 24 Fiel es el que os llama, el cual también lo 
hará. 

Podemos ver en estos versículos que después de dar todas estas 
recomendaciones, el apóstol Pablo termina con una oración y una declaración 
muy importante: “Y EL MISMO DIOS DE PAZ OS SANTIFIQUE POR 
COMPLETO...” 

Pablo les recuerda algo fundamental: LA VIDA CRISTIANA NO SE PUEDE 
VIVIR ÚNICAMENTE CON NUESTRAS PROPIAS FUERZAS. La santidad 
debe alcanzar todas las áreas de nuestra vida pero eso solo se puede lograr 
por medio del Espíritu Santo de Dios en nosotros.  

Mientras estemos en esta tierra, Dios seguirá trabajando en nosotros y 
nuestra confianza debe estar en la fidelidad de Dios, es por eso que Pablo 
declara algo maravilloso: “FIEL ES EL QUE OS LLAMA, EL CUAL 
TAMBIÉN LO HARÁ.” 

Filipenses 1:6 estando persuadido de esto, que el que comenzó en 
vosotros la buena obra, la perfeccionará hasta el día de Jesucristo; 

¡Qué maravillosa verdad! El Dios que nos llamó también es fiel para continuar 
haciendo su obra en nosotros, nuestra esperanza no está en nuestra 
capacidad, nuestra esperanza está en la fidelidad de Dios, PODEMOS 
CONFIAR EN QUE DIOS ES FIEL PARA CONTINUAR SU OBRA EN 
NOSOTROS. 
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