
TEMA: ENSEÑANZAS QUE NOS DAN LOS TIEMPOS DE ANGUSTIA 
. 
TEXTO: LUCAS 8:40-42 Cuando volvió Jesús, le recibió la multitud con 
gozo; porque todos le esperaban. 41 Entonces vino un varón llamado 
Jairo, que era principal de la sinagoga, y postrándose a los pies de 
Jesús, le rogaba que entrase en su casa; 42 porque tenía una hija única, 
como de doce años, que se estaba muriendo. 
 
Este día vamos a reflexionar en esta historia tan conocida pero que encierra 
muchas enseñanzas para nuestra vida en los momentos en los cuales los 
problemas se convierten en crisis, cuando los vientos se convierten en 
tempestades.  
 
VEAMOS CUALES SON LAS ENSEÑANZAS QUE ENCONTRAMOS EN 
ESTA HISTORIA DE LA ENFERMEDAD DE LA HIJA DE JAIRO:  
 
I) PRIMERA ENSEÑANZA: LAS ANGUSTIAS MUCHAS VECES SON LOS 
MEDIOS QUE DIOS USA PARA TRAERNOS A SUS PIES (VS 41-42) 
Entonces vino un varón llamado Jairo, que era principal de la sinagoga, 
y postrándose a los pies de Jesús, le rogaba que entrase en su casa; 42 
porque tenía una hija única, como de doce años, que se estaba 
muriendo. 
 
Seguramente Jairo era un hombre que AL PRINCIPIO NO ERA UN 
SEGUIDOR DE JESÚS, pues era el principal de la sinagoga, es decir, un 
religioso como la mayoría que era escéptico a las enseñanzas y milagros de 
Jesús, pues veían a Jesús como una amenaza a sus tradiciones y a su 
estatus y por eso lo rechazaban y no creían en Él. 
 
Pero podemos ver que algo ocurrió en la casa de Jairo que lo hizo cambiar 
completamente: SU HIJA ESTABA MURIENDO, es por eso que en medio de 
su angustia, en medio de su desesperación tomó la decisión de buscar a 
Jesús, sin importar lo que los demás dijeran JAIRO FUE Y SE POSTRÓ A 
LOS PIES DE JESÚS.  
 
La palabra de Dios declara algo que nos ayuda a comprender cual es uno de 
los principales propósitos de Dios en nuestras angustias (Oseas 5:15) 
Andaré y volveré a mi lugar, hasta que reconozcan su pecado y busquen 
mi rostro. En su angustia me buscarán. 
 



II) SEGUNDA ENSEÑANZA: ALGUNAS VECES LAS COSAS SE 
COMPLICAN MÁS PORQUE DIOS QUIERE LLEVAR NUESTRA FE A 
OTRO NIVEL (LUCAS 8:49) Estaba hablando aún, cuando vino uno de 
casa del principal de la sinagoga a decirle: Tu hija ha muerto; no 
molestes más al Maestro. 
 
Podemos ver que Jario vino y se postró a los pies de Jesús para rogarle que 
fuera a su casa, y el Señor accedió a ir con él, APARENTEMENTE YA TODO 
ESTABA RESUELTO, pero ocurrió algo inesperado, mejor dicho, ocurrió lo 
peor:  LA HIJA DE JAIRO MURIÓ.  
 
Y seguramente muchos nos podemos preguntar ¿POR QUÉ SI ESTOY 
CLAMANDO Y CONFIANDO EN EL SEÑOR EN LUGAR DE QUE LAS 
COSAS MEJOREN SE COMPLICAN AÚN MÁS?. 
 
Y la respuesta la encontramos en las palabras de Jesús (Vs 50) Oyéndolo 
Jesús, le respondió: No temas; cree solamente, y será salva. Esto 
significa que Jesús quería enseñarle a Jairo a VENCER SU TEMOR Y SU 
ANGUSTIA POR MEDIO DE LA FE, esto significa CONFIAR EN DIOS A 
PESAR DE LAS CIRCUNSTANCIAS, CONFIAR EN DIOS AUNQUE NO 
VEAMOS LA SALIDA O LA SOLUCIÓN A NUESTRO PROBLEMA. 
 
Las palabras del Señor “CREE SOLAMENTE” nos invitan a PONER TODA 
NUESTRA CONFIANZA EN ÉL , es decir, a pesar de lo complicado de la 
enfermedad, de lo grande que pueda ser el problema económico, de lo 
hundido que pueda estar alguien en un pecado, de lo destruido que puede 
estar un matrimonio, ¡DEBEMOS CREER, PUES AL QUE CREE TODO LE 
ES POSIBLE! (Marcos 9:23) Jesús le dijo: Si puedes creer, al que cree 
todo le es posible. 
 
III) TERCERA ENSEÑANZA: PARA VER EL MILAGRO, MUCHAS VECES 
DIOS PRIMERO TIENE QUE LIMPIAR NUESTRO ENTORNO (LUCAS 
8:51-53) Entrando en la casa, no dejó entrar a nadie consigo, sino a 
Pedro, a Jacobo, a Juan, y al padre y a la madre de la niña. 52 Y lloraban 
todos y hacían lamentación por ella. Pero él dijo: No lloréis; no está 
muerta, sino que duerme. 53 Y se burlaban de él, sabiendo que estaba 
muerta. 
 
Tenemos que saber que en la crisis nos encontraremos con TRES TIPOS DE 
VOCES:  



LOS MENSAJEROS DE LA DESESPERANZA (Vs 49): Los que dicen "Ya no 
insistas, ya todo se acabó". 

LOS QUE SOLAMENTE LLORAN PERO NO PROPONEN NADA (Vs 52): 
Estas personas son los que solamente se lamentan de la situación y 
aumentan nuestro dolor y nuestra angustia, pero no tienen la fe para creer 
que Dios puede cambiar nuestra situación. 

LOS BURLADORES (Vs 53): Son las personas que evalúan la situación 
solamente bajo la lógica humana, "Y se burlaban de él, sabiendo que 
estaba muerta, es decir, se burlan de nuestra confianza en Dios a pesar de 
la situación que estamos enfrentando, pues todo lo ven a nivel humano y 
terrenal. 

Es por eso que nosotros al igual que nuestro Señor Jesús DEBEMOS 
CERRAR LA PUERTA A ESAS INFLUENCIAS DE INCREDULIDAD y 
quedarnos únicamente con aquellos que verdaderamente caminan en fe, 
como Pedro, Jacobo, Juan y los padres que creyeron que Jesús podía hacer 
un milagro aunque la niña estuviera muerta.  

Podemos ver que al final el Señor le demostró a todos los incrédulos, a todos 
los escépticos, y a los que se burlaban QUE PARA ÉL NO HAY NADA 
IMPOSIBLE (Lucas 8:54-56) Mas él, tomándola de la mano, clamó 
diciendo: Muchacha, levántate. 55 Entonces su espíritu volvió, e 
inmediatamente se levantó; y él mandó que se le diese de comer. 56 Y 
sus padres estaban atónitos; pero Jesús les mandó que a nadie dijesen 
lo que había sucedido. Y eso mismo es lo que el Señor puede hacer en 
nuestra vida.  

CONCLUSIÓN: Amados hermanos, la historia de Jairo nos enseña que las 
angustias pueden llevarnos a los pies de Jesús, las crisis pueden poner a 
prueba nuestra fe y las voces de incredulidad pueden intentar apagar nuestra 
esperanza. Pero cuando todo parece perdido, ¡JESÚS SIGUE TENIENDO LA 
ÚLTIMA PALABRA! La hija de Jairo murió, pero la muerte no pudo impedir 
que el poder de Cristo se manifestara. Por eso, no importa cuán grande sea 
tu angustia ni cuán difícil parezca tu situación: ¡NO TE RINDAS, NO DEJES 
DE CREER Y NO TE ALEJES DE JESÚS, PORQUE AUN EN LOS 
TIEMPOS MÁS OSCUROS, ÉL SIGUE SIENDO NUESTRA ESPERANZA! 


