
TEMA: ¿POR QUE NO DURAN LOS MATRIMONIOS?  
 
TEXTO: MATEO 19:3-8 Entonces vinieron a él los fariseos, tentándole y 
diciéndole: ¿Es lícito al hombre repudiar a su mujer por cualquier 
causa? 4 Él, respondiendo, les dijo: ¿No habéis leído que el que los hizo 
al principio, varón y hembra los hizo, 5 y dijo: Por esto el hombre dejará 
padre y madre, y se unirá a su mujer, y los dos serán una sola carne? 6 
Así que no son ya más dos, sino una sola carne; por tanto, lo que Dios 
juntó, no lo separe el hombre. 7 Le dijeron: ¿Por qué, pues, mandó 
Moisés dar carta de divorcio, y repudiarla? 8 Él les dijo: Por la dureza de 
vuestro corazón Moisés os permitió repudiar a vuestras mujeres; mas al 
principio no fue así. 
 
Vivimos en una generación donde muchos matrimonios comienzan con 
grandes celebraciones, pero terminan rápidamente en dolor, distancia y 
separación. 

Aunque las cifras oficiales completas de 2025 todavía no están consolidadas 
públicamente, la Oficina Nacional de Estadísticas y Censo ha publicado las 
estadísticas de matrimonios y divorcios. 

Y Lo que se puede observar en los últimos años es una tendencia 
preocupante: 

Año​ ​ Tendencia observada en El Salvador 

2021​ ​ Incremento de divorcios después de la pandemia 

2022​ ​ Continúa aumento de separaciones 

2023​ ​ Más divorcios por “vida intolerable” y conflictos familiares 

2024​ ​ Aumento de trámites de divorcio y menos matrimonios 

2025​ ​ Se reportan más divorcios en proporción a bodas 

¿Por qué sucede esto? la respuesta nos la dio el Señor ya hace más de dos 
mil años: POR LA DUREZA DEL CORAZÓN.  
 
Tenemos que comprender que el problema nunca ha sido solamente la falta 
de amor. El verdadero problema es la dureza del corazón. Porque un corazón 
endurecido deja de escuchar, deja de perdonar y finalmente deja de luchar 
por aquello que Dios unió. 



¿COMO SE MANIFIESTA ESA DUREZA DEL CORAZÓN POR LA CUAL 
TANTOS MATRIMONIOS NO DURAN? 
 
I) EN LA FALTA DE COMPRENSIÓN QUE EL MATRIMONIO ES UN PACTO 
Y NO UN CONTRATO (MALAQUÍAS 2:14) Mas diréis: ¿Por qué? Porque 
Jehová ha atestiguado entre ti y la mujer de tu juventud, contra la cual 
has sido desleal, siendo ella tu compañera, y la mujer de tu pacto. 
 
Lastimosamente en la sociedad actual el matrimonio moderno se ha vuelto 
desechable. 
 
La dureza de corazón se manifiesta en la mentalidad actual que dice: 
 
“Si ya no siento lo mismo, me voy.” 
“Si las cosas se ponen difíciles, terminamos.” 
“Si no me hace feliz, no vale la pena seguir.” 
 
Pero tenemos que comprender que el matrimonio bíblico no depende solo de 
emociones, depende de pacto, compromiso y fidelidad. 
 
El contrato dice: “Estoy contigo mientras todo marche bien.” 
 
El pacto dice: “Permaneceré contigo aun en las tormentas.” 
 
Es por eso que LAS CONSECUENCIAS DE ESTA MENTALIDAD son 
relaciones superficiales, poco compromiso, abandono rápido ante los 
conflictos, egoísmo emocional y falta de perseverancia. 
 
Pero tenemos que comprender que LOS MATRIMONIOS DURADEROS NO 
SON LOS QUE NUNCA TIENEN PROBLEMAS…son los que decidieron no 
rendirse fácilmente. 
 
II) EN LA FALTA DE PREPARACIÓN PREMATRIMONIAL (OSEAS 4:6) Mi 
pueblo fue destruido, porque le faltó conocimiento. Por cuanto 
desechaste el conocimiento, yo te echaré del sacerdocio; y porque 
olvidaste la ley de tu Dios, también yo me olvidaré de tus hijos. 
 
Lastimosamente hoy en día podemos ver que muchas parejas se preparan 
más para una fiesta de boda que para la vida matrimonial, saben escoger el 
salón, la decoración, la música, el vestido… etc 



 
Pero nunca aprendieron: Cómo resolver conflictos, cómo comunicarse 
efectivamente, cómo administrar dinero, cómo perdonar, cómo manejar las 
diferencias, cómo criar a los hijos, etc. 
 
Porque la dureza de sus corazones los vuelven soberbios y no aceptan 
consejos, no piden consejería pastoral prematrimonial, no toman en cuenta a 
Dios para la elección de su pareja, y se dan cuenta del error cuando ya es 
muy tarde.  
 
Y es por eso que hay matrimonios que viven con frustraciones constantes, 
peleas innecesarias, expectativas irreales, crisis por inmadurez, y no tienen la 
capacidad para enfrentar las dificultades de la vida. 
 
FRASE: Es necesario reconocer que un matrimonio saludable no se 
construye solo con amor…también necesita sabiduría.  
 
III) EN LA FALTA DE PERDÓN Y RECONCILIACIÓN (EFESIOS 4:32) Antes 
sed benignos unos con otros, misericordiosos, perdonándoos unos a 
otros, como Dios también os perdonó a vosotros en Cristo. 
 
Tenemos que comprender que ningún matrimonio sobrevive sin perdón, pues 
donde no hay perdón, las heridas se acumulan, nace el resentimiento en el 
corazón y eso produce distanciamiento emocional.  
 
Lastimosamente por la dureza del corazón muchas parejas viven siempre 
recordando los errores pasados de su cónyuge, se viven sacando cuentas, y 
poco a poco la relación se va deteriorando en lugar de restaurarse.  
 
IV) EN LA FALTA DE COMUNIÓN CON DIOS (ECLESIASTÉS 4:12) Y si 
alguno prevaleciere contra uno, dos le resistirán; y cordón de tres 
dobleces no se rompe pronto. 
 
La dureza de corazón se manifiesta en que lamentablemente MUCHOS 
MATRIMONIOS INTENTAN SOSTENERSE SIN LA AYUDA DE DIOS. Pero 
cuando Dios no ocupa el centro del hogar, cuando las prioridades del 
matrimonio no están enfocadas primeramente en lo espiritual, el orgullo de los 
cónyuges crece, la carne domina las actitudes y las decisiones, la paciencia 
se agota, y las tentaciones son más difíciles de enfrentar.  
 



¿CUALES SON LAS SEÑALES DE UN MATRIMONIO DESCONECTADO 
DE DIOS? (Juan 15:5) Yo soy la vid, vosotros los pámpanos; el que 
permanece en mí, y yo en él, este lleva mucho fruto; porque separados 
de mí nada podéis hacer. 
 
Ya no oran juntos, es decir, el tiempo con Dios es reemplazado por otras 
cosas que no son tan valiosas como nuestra comunión con el Señor. 
 
Ya no se congregan juntos, las prioridades del matrimonio cambian, hoy las 
prioridades son los amigos, los eventos sociales, la diversión, etc. 
 
Hay frialdad espiritual, ya no hay sed de buscar las cosas de Dios, hemos 
dejado que el fuego del Señor se apague en nuestra vida matrimonial.  
 
Es por eso que el Señor nos dice hoy: (Apocalipsis 3:1-3) Escribe al ángel 
de la iglesia en Sardis: El que tiene los siete espíritus de Dios, y las siete 
estrellas, dice esto: Yo conozco tus obras, que tienes nombre de que 
vives, y estás muerto. 2 Sé vigilante, y afirma las otras cosas que están 
para morir; porque no he hallado tus obras perfectas delante de Dios. 3 
Acuérdate, pues, de lo que has recibido y oído; y guárdalo, y 
arrepiéntete. Pues si no velas, vendré sobre ti como ladrón, y no sabrás 
a qué hora vendré sobre ti. 
 
 
CONCLUSIÓN: El problema no es que el matrimonio haya dejado de 
funcionar…el problema es que muchos han dejado fuera el diseño de Dios. El 
matrimonio no se sostiene solo con emociones.Se sostiene con: Pacto, 
compromiso, oración, madurez, perdón y sabiduría. 


