
TEMA: CONSEJOS BÍBLICOS PARA SUEGRAS Y SUEGROS 
 
TEXTO: RUT 4:14-15 Y las mujeres decían a Noemí: Loado sea Jehová, que 
hizo que no te faltase hoy pariente, cuyo nombre será celebrado en Israel; 
15 el cual será restaurador de tu alma, y sustentará tu vejez; pues tu nuera, 
que te ama, lo ha dado a luz; y ella es de más valor para ti que siete hijos. 
 
Seguramente cuando hablamos sobre suegros, yernos y nueras LO PRIMERO 
QUE VIENE A NUESTRA MENTE SON PLEITOS, DISCUSIONES, 
CONFLICTOS, etc, pues lastimosamente así es la relación que hay en muchas 
familias entre la suegra y su yerno, o entre la suegra y su nuera, (Miqueas 7:6)  
Porque el hijo deshonra al padre, la hija se levanta contra la madre, la 
nuera contra su suegra, y los enemigos del hombre son los de su casa. 
 
Pero como lo vemos en el texto que hemos leído esto no tiene porqué ser así,  
pues tanto los suegros como los yernos y las nueras pueden tener una relación 
armoniosa y de bendición para la familia, así como Rut y Noemí.  
 
Primeramente los esposos y esposas tienen que RECONOCER   SE HAN 
CONVERTIDO EN PARTE DE LA FAMILIA POR LAS DECISIONES QUE 
ELLOS MISMOS TOMARON, por el amor que les impulsó tomar la decisión de 
unir sus vidas para formar una nueva familia y por los frutos de esa unión, que 
son los nietos, por lo tanto LO MEJOR QUE SE PUEDE HACER ES 
PROCURAR VIVIR EN ARMONÍA, CON RESPETO Y AMOR, con la ayuda de 
nuestro Dios eso se puede lograr.  
 
Veamos cuales son esos consejos que encontramos en la palabra de Dios 
primeramente para los suegros y suegras:  
 
I) PRIMER CONSEJO: RECONOCE QUE TUS HIJOS CUANDO SE CASAN 
TIENEN QUE TOMAR SU PROPIO CAMINO Y SUS PROPIAS DECISIONES 
(MATEO 19:4-6) Él, respondiendo, les dijo: ¿No habéis leído que el que los 
hizo al principio, varón y hembra los hizo, 5 y dijo: Por esto el hombre 
dejará padre y madre, y se unirá a su mujer, y los dos serán una sola 
carne? 6 Así que no son ya más dos, sino una sola carne; por tanto, lo que 
Dios juntó, no lo separe el hombre. 
 
Es un mandato del Señor y tenemos que aceptarlo, nuestros hijos e hijas al 
casarse ya no están bajo nuestra potestad,  



Ellos están formando su propia familia, su propio camino, y tienen que aprender 
a tomar sus propias decisiones, eso no significa que los padres no puedan dar 
un consejo o una sugerencia, pero son ELLOS COMO PAREJA QUE TIENEN 
QUE TOMAR SU PROPIA DECISIÓN.  

 
Eso también significa que tienen que procurar vivir aparte en su propia casa 
(Génesis 30:30) Porque poco tenías antes de mi venida, y ha crecido en 
gran número, y Jehová te ha bendecido con mi llegada; y ahora, ¿cuándo 
trabajaré también por mi propia casa? Muchas veces por motivos económicos 
los esposos tienen que vivir en la casa de sus suegros, pero los suegros tienen 
que motivarlos a siempre tener en su corazón el proyecto de tener su propia 
casa.   
 
II) SEGUNDO CONSEJO: NO CAUSES DIVISIÓN EN EL MATRIMONIO DE 
TUS HIJOS, PROCURA SIEMPRE LA RECONCILIACIÓN Y LA UNIDAD DEL 
MATRIMONIO (ÉXODO 18:5-6) Y Jetro el suegro de Moisés, con los hijos y 
la mujer de este, vino a Moisés en el desierto, donde estaba acampado 
junto al monte de Dios; 6 y dijo a Moisés: Yo tu suegro Jetro vengo a ti, con 
tu mujer, y sus dos hijos con ella. 
 
Jetro es un gran ejemplo de un suegro sabio, el vino a buscar a Moisés al 
desierto, pero no vino solo, le trajo a su esposa Séfora y a sus hijos. 

 
Siempre y cuando no hayan maltratos y abusos en el matrimonio los suegros 
deben de procurar la unidad matrimonial de sus hijos e hijas.  
 
III) TERCER CONSEJO: RECONOCE QUE LA FUNCIÓN DE LOS SUEGROS 
ES ACONSEJAR Y SUGERIR, NO TRATAR DE IMPONER SU VOLUNTAD 
(ÉXODO 18:19-23)  Oye ahora mi voz; yo te aconsejaré, y Dios estará contigo. 
Está tú por el pueblo delante de Dios, y somete tú los asuntos a Dios. 20 Y 
enseña a ellos las ordenanzas y las leyes, y muéstrales el camino por donde 
deben andar, y lo que han de hacer. 21 Además escoge tú de entre todo el 
pueblo varones de virtud, temerosos de Dios, varones de verdad, que 
aborrezcan la avaricia; y ponlos sobre el pueblo por jefes de millares, de 
centenas, de cincuenta y de diez. 22 Ellos juzgarán al pueblo en todo tiempo; y 
todo asunto grave lo traerán a ti, y ellos juzgarán todo asunto pequeño. Así 
aliviarás la carga de sobre ti, y la llevarán ellos contigo. 23 Si esto hicieres, y 
Dios te lo mandare, tú podrás sostenerte, y también todo este pueblo irá en paz 
a su lugar. 



 
Nuevamente vemos el ejemplo de Jetro suegro de Moisés, la manera cómo 
aconsejo a Moisés para hacer las cosas para gobernar sobre el pueblo, y como 
después de haberle aconsejado le dice algo muy importante: “SI DIOS TE LO 
MANDARE…” 

 
Jetro reconoció su función, él podía darle un consejo a Moisés, pero sabía que 
Moises tenía que obedecer primeramente la voz de Dios.  

 
Ese es el motivo de muchos pleitos en los matrimonios, cuando el suegro o la 
suegra quieren que en el matrimonio de sus hijos las cosas se hagan como ellos 
dicen, no dan consejos ni sugerencias sino que quieren imponer su opinión.  
 
IV) CUARTO CONSEJO: NO COMPITAS POR EL AMOR DE TUS NIETOS NI 
POR EL CONTROL DEL HOGAR DE TUS HIJOS (COLOSENSES 3:20) Hijos, 
obedeced a vuestros padres en todo, porque esto agrada al Señor. 
 
Uno de los errores más comunes en la familia es cuando los abuelos comienzan 
a competir emocionalmente con los padres.  
 
Frases como: “Mi nieto me quiere más a mí.” , “Conmigo sí se porta bien.”,  
 
Tenemos que comprender que los abuelos no están llamados a competir, 
ESTÁN LLAMADOS A COMPLEMENTAR. 
 
LOS ABUELOS NO DEBEN COMPETIR POR EL AMOR DE LOS NIETOS; El 
amor no es una competencia. EL NIÑO PUEDE AMAR A SUS PADRES Y 
AMAR A SUS ABUELOS SIN CONFLICTO. 
 
Pero hay conflicto cuando los suegros, es decir, los abuelos, desacredita la 
autoridad de los padres:  Corrige lo que el padre ya decidió, Permite lo que los 
padres prohibieron, Critica la disciplina frente a los niños. 
 
Esto genera confusión y división, El nieto no debe sentir que tiene que escoger 
entre sus padres y sus abuelos. 
 
EL ROL DEL ABUELO ES APOYAR LA AUTORIDAD DE LOS PADRES, NO 
DEBILITARLA, SI LOS PADRES ESTABLECIERON REGLAS, EL ABUELO 
DEBE RESPETARLAS. 



 
V) NO JUZGUES A TU NUERA O A TU YERNO POR HACER LAS COSAS 
DIFERENTE (Proverbios 14:3) En la boca del necio está la vara de la 
soberbia; Mas los labios de los sabios los guardarán. 
 
Una de las frases más dañinas es: “En mi tiempo se hacía así…” Pero ahora no 
es tu tiempo. Ahora es el tiempo de ellos. 
 
Cada matrimonio tiene que construir su propia dinámica, su propio estilo, su 
propia manera de administrar su hogar. 
 
La suegra no puede esperar que la nuera cocine igual que ella. Ni que discipline 
igual. Ni que organice igual. TIENES QUE COMPRENDER QUE : DIFERENTE 
NO SIGNIFICA INCORRECTO. Amar también es respetar el proceso de los 
hijos. 
 
CONSEJOS PRÁCTICOS PARA LA VIDA DIARIA Para los suegros: 
 
No des consejos que no te pidieron  
 
No corrijas a tu nuera o yerno delante de otros. 
 
No hagas comparaciones. 
 
No crees favoritismos entre nietos (MENOS ENTRE LOS HIJASTROS DE TUS 
HIJOS E HIJAS)  
 
No tomes partido automático en cada conflicto. 
 
El enemigo quiere dividir generaciones. Dios quiere unirlas. 
 
CONCLUSIÓN: Cuando los suegros entienden su rol, respetan la autoridad del 
nuevo hogar y ofrecen consejo con humildad, se convierten en instrumentos de 
paz. Cuando dejan de imponer y comienzan a interceder, la atmósfera cambia. 
La clave no es Controlar, sino confiar.No es imponer, sino aconsejar. No es 
competir, sino apoyar. 


