
TEMA: DIFERENTES FORMAS DE VER LOS TIEMPOS DE AFLICCIÓN

TEXTO: ROMANOS 8:28 Y sabemos que a los que aman a Dios, todas las cosas les
ayudan a bien, esto es, a los que conforme a su propósito son llamados.

Este texto nos revela una verdad espiritual que muchas veces a la mayoría de nosotros nos
cuesta comprender: LO QUE OCURRE EN NUESTRA VIDA DE ALGUNA FORMA NOS
AYUDARAN PARA BIEN y esto incluye por supuesto los TIEMPOS DE AFLICCIÓN, DE
DOLOR, DE ENFERMEDAD, DE ESCASEZ, ETC.

Pero ¿De qué manera lo que estamos viviendo puede ayudarnos para bien? si
posiblemente lo que estamos viviendo nos ha quebrantado, nos ha hecho derramar
lágrimas de tristeza o de dolor, nos ha llenado de preocupación y de temor.

Verdaderamente la única manera de comprender que las aflicciones que estamos
enfrentando nos ayudaran para bien es CAMBIANDO LA FORMA COMO VEMOS ESTOS
TIEMPOS DE AFLICCION.

Posiblemente en este momento no podemos cambiar la situación que estamos enfrentando,
pero SÍ PODEMOS CAMBIAR NUESTRA MANERA DE VER ESTAS SITUACIONES QUE
NOS ESTÁ TOCANDO VIVIR.

¿CUALES SON ESAS DIFERENTES DE FORMAS DE VER LOS TIEMPOS DE
AFLICCIÓN EN NUESTRA VIDA? Veamos lo que nos enseña la palabra de Dios:

I) PODEMOS VERLOS COMO UNA ENSEÑANZA PARA NUESTRA VIDA (FILIPENSES
4:11-13) No lo digo porque tenga escasez, pues he aprendido a contentarme,
cualquiera que sea mi situación. 12 Sé vivir humildemente, y sé tener abundancia; en
todo y por todo estoy enseñado, así para estar saciado como para tener hambre, así
para tener abundancia como para padecer necesidad. 13 Todo lo puedo en Cristo que
me fortalece.

El apóstol Pablo escribió esta carta a los filipenses desde la cárcel en Roma. Pablo estaba
viviendo momentos de aflicción, de soledad, de escasez, pero ese tiempo muy difícil de su
vida pudo verlo como UN TIEMPO DE APRENDIZAJE, un tiempo de ENSEÑANZA para su
vida.

Muchas veces nuestro mejor maestro son las crisis y los problemas de nuestra vida, como
podemos verlo en la vida de Pablo, estando en la cárcel él pudo decir: HE APRENDIDO A
CONTENTARME CUALQUIERA QUE SEA MI SITUACIÓN.

En ese tiempo de aflicción de la vida de Pablo NUESTRO DIOS LE ENSEÑÓ A TENER
CONTENTAMIENTO EN SU CORAZÓN, es decir, le enseñó a tener un corazón agradecido
por lo ques se tiene ahora, valorar lo que se tiene, y no amargarse ni quejarse por las cosas
que nos faltan.

Igualmente ese tiempo de aflicción en la vida de Pablo le enseñó a ENFRENTAR
CUALQUIER SITUACIÓN SABIENDO QUE EL PODER Y LA FUERZA PARA
ENFRENTARLOS VIENE DE NUESTRO SEÑOR JESUCRISTO.



II) PODEMOS VERLOS COMO UNA OPORTUNIDAD DE DIOS PARA NUESTRA VIDA
(LAMENTACIONES 3:22-23) Por la misericordia de Jehová no hemos sido
consumidos, porque nunca decayeron sus misericordias.23 Nuevas son cada
mañana; grande es tu fidelidad.

En los tiempo de aflicción nuestro Dios nos muestra su misericordia, cada dia es una nueva
oportunidad para nuestra vida:

● Una nueva oportunidad para volver a sus caminos si nos hemos alejado de él
(Amós 5:4) Pero así dice Jehová a la casa de Israel: Buscadme, y viviréis;

● Una nueva oportunidad para crecer espiritualmente y desarrollar una relación más
cercana con nuestro Dios (Job 42:4-5) Oye, te ruego, y hablaré; Te preguntaré, y
tú me enseñarás. 5 De oídas te había oído; Mas ahora mis ojos te ven.

● Una nueva oportunidad para atender el llamado de Dios a nuestra vida (Hechos
9:4-6) y cayendo en tierra, oyó una voz que le decía: Saulo, Saulo, ¿por qué me
persigues? 5 Él dijo: ¿Quién eres, Señor? Y le dijo: Yo soy Jesús, a quien tú
persigues; dura cosa te es dar coces contra el aguijón. 6 Él, temblando y
temeroso, dijo: Señor, ¿qué quieres que yo haga? Y el Señor le dijo: Levántate
y entra en la ciudad, y se te dirá lo que debes hacer.

III) PODEMOS VERLOS COMO UN PROCESO DE CORRECCIÓN DE DIOS A NUESTRA
VIDA (PROVERBIOS 3:11) No menosprecies, hijo mío, el castigo de Jehová, Ni te
fatigues de su corrección;

Muchas veces por los caminos equivocados que llevamos, por las malas decisiones que
tomamos, por las personas destructivas con las que nos estamos relacionando, nuestro
Dios tiene que DISCIPLINARNOS, y esa disciplina es un PROCESO DE CORRECCIÓN
para nuestra vida.

Podemos estar seguros que nuestro Dios no permitirá que nos vaya mal en la vida, que
fracasemos, por falta de corrección (Proverbios 5:23) Él morirá por falta de corrección, Y
errará por lo inmenso de su locura. SI ESTAMOS OBRANDO MAL PODEMOS ESTAR
SEGUROS QUE NUESTROS DIOS NOS VA A CORREGIR.

Los tiempos de aflicción tenemos que hacer lo que la palabra de Dios nos dice que
hagamos: ESCUDRIÑAR NUESTROS CAMINOS (Lamentaciones 3:40) Escudriñemos
nuestros caminos, y busquemos, y volvámonos a Jehová;

En las situaciones que estamos viviendo tenemos que hacernos dos pregunta muy
importante: ¿QUÉ ESTARÁ TRATANDO DIOS EN MI VIDA? ¿QUE QUIERE EL SEÑOR
QUE CORRIJA? .

Este proceso de corrección requiere DOS ACCIONES DE NUESTRA PARTE:
RECONOCER NUESTRO ERROR Y ARREPENTIRNOS DE CORAZÓN (Proverbios
28:13) El que encubre sus pecados no prosperará; Mas el que los confiesa y se aparta
alcanzará misericordia.


